EDUCAZIONE ALIMENTARE NELLE SCUOLE — ARIANO IRPINO 30/11/2012

Programma di Comunicazione ed Educazione Alimentare
La Condotta Slow Food Avellino realizza in tutta la provincia incontri finalizzati alla conoscenza
dei prodotti Irpini, tradizionali e genuini, presso sedi scolastiche idoneamente attrezzate.
In particolare vengono illustrate le linee guida Slow Food per un’alimentazione sana e corretta e
si effettuano degustazione e somministrazione guidate di prodotti tipici forniti da aziende Irpine;
nel caso specifico: confetture di albicocca e castagne al cioccolato dell’Azienda Agricola I
Poggio del Picchio di Aiello del Sabato e formaggio pecorino semistagionato della Societa
Agricola La Malvizza di San Giorgio La Molara, rappresentata dal dott. Giuliano Del Mastro.
Gli incontri si svolgono dalle ore 10.00 alle 12.00, con l'ausilio del Fiduciario e di alcuni Soci
della Condotta Avellino. Essi comprendono una parte teorica (a cura di un Medico specialista,
ad Ariano Irpino il dott. Armando Pirone Direttore Distretto Sanitario Ariano Irpino e Mirabella) ed
una pratica, con degustazione e spiegazione dei produttori; gli alunni assaggiano i cibi sotto la
guida di Slow Food per apprezzarne le qualita organolettiche.
La degustazione inizia con la illustrazione dei prodotti e dei territori di provenienza; si passa poi
all’analisi sensoriale, con spazio a domande ed approfondimenti. | presenti sono avvisati di non
assaggiare sostanze nei confronti delle quali sappiano di soffrire d’intolleranza alimentare.
L’attivita, autorizzata dal Dirigente dell’Ufficio Scolastico di Avellino, ha visto finora la presenza
della Condotta presso 27 scuole e s’inquadra nel Progetto Incontro ai Giovani graficamente
individuato dal seguente logo:
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PRESENTAZIONE LINEE GUIDA CORRETTA ALIMENTAZIONE
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DEGUSTAZIONE




GRAZIE A TUTTI!

ARMANDO, LUCIO, GIORGIO ED UN LICEALE DI ARIANO IRPINO
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